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Anna Wruck wechselt aus Finnland zum VCW 

(FG&H / Wiesbaden / 16.04.2020) Mit der Neuverpflichtung von Anna Wruck formt 
sich der Kader des VC Wiesbaden für die neue Saison weiter. 

Die Mittelblockerin aus den USA wechselt aus der Mestaruusliiga, der finnischen 1. 
Liga, vom Club Pölkky Kuusamo nach Deutschland. „Zum einen habe ich mich für 
den VC Wiesbaden entschieden, weil mich die deutsche Liga schon immer 
begeistert hat“, so Anna Wruck. „Zum anderen habe ich von allen Seiten nur Gutes 
über den Verein gehört. Ich freue mich darauf, ein so engagiertes Trainer- und 
Spielerteam zu haben, mit denen ich zusammenarbeiten darf.“ 

Die 27-Jährige kommt mit großen Ambitionen zum VCW: „Ich hoffe, dass ich 
Erfahrung und Energie in das Team einbringen kann und dass wir alle daran 
arbeiten können, an die Spitze der Liga zu gelangen. Die großartigen Fans können 
uns dabei helfen, indem sie zu den Spielen kommen und uns unterstützen!“ 

VCW-Cheftrainer Christian Sossenheimer, der die neue Spielerin wie üblich per 
Videoanalyse sichtete, erhofft sich von der Neuverpflichtung mehr als nur guten 
Volleyball. „Mit 1,88 Metern Körpergröße bringt sie gute Voraussetzungen mit und 
hat auch athletisch einiges vorzuweisen“, so Sossenheimer. „Auch was 
Körpersprache auf dem Feld angeht hat sie uns gut gefallen. Wir erhoffen uns 
dadurch einen positiven und unterstützenden Effekt – neben den volleyballerischen 
Hauptaufgaben wie Block und Schnellangriff.“ 

„Ich freue mich darauf, Wiesbaden zu einem weiteren Zuhause zu machen und 
hoffe ein bisschen über die Gegend und meine Herkunft zu lernen, da ich zum Teil 
Deutsche bin“, so Wruck. Ihre Volleyballkarriere begann sie 2007 an der Santiam 
Christian School in Neuseeland. Danach folgten Stationen an der Tulane University 
in New Orleans (USA), bei den Shirley Silverbacks (Neuseeland), den Hungast 
Haladas (Ungarn) und dem AJM/FC Porto (Portugal), mit dem sie 2018/19 den 
Portuguese Cup gewann. 

Die Kaderplanung für den VCW geht weiter. Neben Anna Wruck sind bisher Lena 
Vedder, Frauke Neuhaus, Renate Bjerland, Selma Hetmann, Lisa Stock und Julia 
Wenzel für die kommende Saison unter Vertrag – weitere Gespräche laufen. 
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Mittelblockerin Anna Wruck wechselt vom finnischen Club Pölkky Kuusamo zum VC 
Wiesbaden. Foto: Jouni Ronkainen 

 

 

Über den VC Wiesbaden 

Der 1. Volleyball-Club Wiesbaden e.V. wurde 1977 gegründet und ist spezialisiert auf 
Frauen- und Mädchenvolleyball. Die professionelle Damen-Mannschaft ist seit 2004 ohne 
Unterbrechung in der Ersten Bundesliga vertreten und erreichte in der vergangenen Saison 
2018/2019 das Playoff-Viertelfinale der Volleyball-Bundesliga. Die bislang größten 
sportlichen Erfolge des 1. VC Wiesbaden sind der Einzug in das DDV-Pokalfinale in der 
Saison 2012/2013 und 2017/2018 sowie die Deutsche Vizemeisterschaft in der Saison 
2009/2010. Auch die erfolgreiche Nachwuchsarbeit ist Teil des VCW. Aktuell bestehen 36 
Nachwuchs-Teams, die in den vergangenen Jahren zahlreiche Titel bei nationalen 
Volleyball-Meisterschaften sowie im Beachvolleyball verzeichnen konnten. Als 
Auszeichnung dafür erhielt der VC Wiesbaden im Jahr 2016 das „Grüne Band“ des 
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). 
Der VC Wiesbaden ist Lizenzgeber der unabhängigen VC Wiesbaden Spielbetriebs GmbH, 
die die Bundesliga-Mannschaft stellt. Die erste Mannschaft des Vereins ist zudem Mitglied 
der Volleyball Bundesliga VBL (www.volleyball-bundesliga.de) und spielt ihre Heimspiele in 
der Sporthalle am Platz der Deutschen Einheit, im Herzen der hessischen 
Landeshauptstadt. Das Bundesliga-Team des VCW wird präsentiert von der IFM Immobilien 
AG (www.ifm.ag) und der ESWE Versorgungs AG (www.eswe.com). 
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