des VC Wiesbaden

VC Wiesbaden geht auf Testspielreise -
Trainer Grof zieht positives Zwischenfazit

(MS / Wiesbaden / 04.10.2018) Die Erstliga-Volleyballerinnen des VC
Wiesbaden brechen am heutigen Donnerstag zu einer Vviertagigen
Testspielreise nach Frankreich auf. Im Rahmen eines Turniers in Nancy treffen
die Hessinnen am Freitagabend zunachst auf den franzésischen Erstligisten
ASPTT Mulhouse, am Samstag auf den schweizerischen Vertreter VC Kanti
Schaffhausen und zu guter Letzt am Sonntagnachmittag auf Turniergastgeber
Vandceuvre Nancy Volley-Ball. Es sind die ersten Testspiele des VCW in
Vorbereitung auf die am 31. Oktober startende Saison in der Volleyball
Bundesliga.

~ES waren nun zwei lange und intensive Monate Saisonvorbereitungszeit,
deshalb freuen wir uns sehr, auf dem Feld endlich wieder auf andere Teams
treffen zu kdénnen®, erklart VCW-Chef-Trainer Dirk GroB. ,Wir wollen uns
einspielen und als Mannschaft weiter zusammenfinden."™ Man habe sich auch
bewusst fur eine Reise nach Frankreich entschieden. ,Wir wollten raus aus
unserem gewohnten Umfeld und mal auf Teams treffen, die wir nicht so
kennen", ist der Diplom-Trainer dankbar, der Turniereinladung aus Nancy
folgen zu kénnen.

Als starksten Gegner des bevorstehenden Wochenendes schatzt GroB3
Mulhouse ein. ,Die sind jedes Jahr in Frankreich oben mit dabei." Allerdings
gehe es ihm in den nachsten Tagen ohnehin vielmehr darum, dass seine
Mannschaft nach und nach zu eigener Starke finde. ,Da ist es nicht so
entscheidend, wie gut unsere Gegner drauf sind“, so der VCW-Coach.

Mit dem aktuellen Stand der Saisonvorbereitung ist Wiesbadens Trainer mehr
als zufrieden: ,Meine Mannschaft hat das bislang sehr, sehr gut gemacht. Die
Spielerinnen haben eine gute Einstellung bewiesen und ich glaube jeder spurt,
dass wir ein gutes Team, ein gutes Niveau und eine gute Atmosphare haben."

Auch das zweite Testspielwochenende des VCW (12. bis 14. Oktober) fihrt
Karolina Bednarova, Morgan Bergren & Co. erneut zu den franzosischen
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Nachbarn. In der Stadt der Liebe trifft der VCW dann in einer
Freundschaftsspielserie auf die Auswahl von Saint-Cloud Paris Stade frangais.

Der VC Wiesbaden bietet vom Turnier in Nancy einen Online-Liveticker der
VCW-Begegnungen an:

Liveticker VCW - Mulhouse, Freitag, 5.10., 18 Uhr:
http://bit.ly/vew mulhouse

Liveticker VCW - Schaffhausen, Samstag, 6.10., 18 Uhr:
http://bit.ly/vcw nancy

Liveticker VCW - Nancy, Sonntag, 7.10., 14 Uhr:
http://bit.ly/vcw schaffhausen

Uber den VC Wiesbaden

Der 1. Volleyball-Club Wiesbaden e. V. wurde 1977 gegrindet und ist auf Volleyball flir Frauen
und Madchen spezialisiert. Er ist Lizenzgeber der unabhdngigen VC Wiesbaden Spielbetriebs
GmbH (VCW), die die Bundesliga-Mannschaft stellt. Das Profi-Team ist seit 2004 durchgéangig in
der Ersten Bundesliga vertreten und erreichte in der vergangenen Spielzeit das Pokalfinale des
Deutschen Volleyball-Verbandes. Dort sicherte sich das Team von Chef-Coach Dirk GroB am
Ende die Silbermedaille. Der 1. Volleyballclub Wiesbaden e. V. bildet das Fundament des VCW
auch durch eine erfolgreiche Nachwuchsarbeit. Der Verein zahlt aktuell 33 Nachwuchs-Teams,
die in der Vergangenheit zahlreiche Titel bei nationalen Meisterschaften in der Halle sowie beim
Beachvolleyball gewonnen haben. Fir die ,vorbildliche Talentférderung im Verein" ist der VC
Wiesbaden 2016 vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) mit dem ,Griunen Band"
ausgezeichnet worden. Die erste Mannschaft des VC Wiesbaden ist Mitglied der Volleyball
Bundesliga VBL (www.volleyball-bundesliga.de) und wird prasentiert von der IFM Immobilien
AG (www.ifm.ag) und der ESWE Versorgungs AG (www.eswe.com).
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