des VC Wiesbaden

VCW holt Mittelblockerin fiir die Saisonvorbereitung:
Valentina Zaloznik spielt fiir verletzte Simona Kdésova

(MS / Wiesbaden / 02.08.2018) Die hessischen Erstliga-Volleyballerinnen des
VC Wiesbaden haben eine neue Mittelblockerin engagiert. Valentina Zaloznik
gehort zunachst wahrend der Saisonvorbereitung dem Team der Hessinnen an.
Die ehemalige slowenische Nationalspielerin wird bis zum Saisonstart VCW-
Angreiferin Simona KésSova ersetzen, die sich einer kleinen Operation am linken
Knie unterziehen muss.

Die Mittelblockerin plagt sich schon seit mehreren Monaten mit Beschwerden.
~Mein Knie wurde seit einem halben Jahr mit verschiedenen Therapien
behandelt, doch die haben nicht angeschlagen“, erklart Koésova. Nach
Beratungen mit VCW-Mannschaftsarzt Dr. Alexander Mayer und dem
Trainerteam habe sie sich nun doch fir die Durchfihrung eines kleineren
Eingriffs entschieden. ,,Ich mdchte gerne mit einem gesunden Knie in die neue
Saison starten. Mein Ziel ist es, bis Ende Oktober wieder fit zu sein."

Um KoésSovas Ausfall im Training kompensieren zu kénnen, haben sich die VCW-
Verantwortlichen rasch um einen Ersatz bemuiht und sind dabei auf Valentina
Zaloznik gestoBen. Die 26-Jahrige stand in den vergangenen zwei Spielzeiten
fir den schweizerischen Erstligisten Volleyball Franches-Montagnes auf dem
Feld und hat dort einen guten Eindruck hinterlassen. Im Jahr 2017 gewann die
1,93 Meter groBe Rechtshanderin mit ihrem Club die Bronzemedaille in der
Liga.

~Wir méchten Simona die notwendige Zeit geben, damit ihr Knie vollstandig
ausheilen kann. Deshalb haben wir uns dazu entschieden, Valentina zunachst
voribergehend an Bord zu holen, um im Training ganz normal arbeiten zu
kénnen", berichtet VCW-Chef-Trainer Dirk GroB. Auch wenn Zaloznik ein etwas
anderer Mittelblocker-Typ als KdSova sei, werde die Slowenin seinem Team in
der so wichtigen Vorbereitungsphase weiterhelfen, so GroB abschlieBend.

Uber den VC Wiesbaden

Der 1. Volleyball-Club Wiesbaden e. V. wurde 1977 gegriindet und ist auf Volleyball fur Frauen
und Madchen spezialisiert. Er ist Lizenzgeber der unabhdangigen VC Wiesbaden Spielbetriebs
GmbH (VCW), die die Bundesliga-Mannschaft stellt. Das Profi-Team ist seit 2004 durchgangig in
der Ersten Bundesliga vertreten und erreichte in der vergangenen Spielzeit den flinften
Tabellenplatz. In 2018 ist das Team von Chef-Trainer Dirk GroB auBerdem zum Vize-Pokalsieger
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gekurt worden. Der 1. Volleyballclub Wiesbaden e. V. bildet das Fundament des VCW auch durch
eine erfolgreiche Nachwuchsarbeit. Der Verein zahlt aktuell 33 Nachwuchs-Teams, die in der
Vergangenheit zahlreiche Titel bei nationalen Meisterschaften in der Halle sowie beim
Beachvolleyball gewonnen haben. Fir die ,vorbildliche Talentférderung im Verein® ist der VC
Wiesbaden in 2016 vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) mit dem ,,Grinen Band"
ausgezeichnet worden.
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